
Расписание занятий с 13.04. по 30.04 2020 года                                                                                                                                                           
( апробация дистанционного обучения) 

МБУДО ДЮСШ «Виктория» 

№
№ 

День недели групп
а 

Вид спорта Тренер-
преподавате

ль 

Тема по 
КТП 

Интернет-ресурс Образовательн
ая платформа 

Врем
я 

1.  Вторник ОГ Всестилев
ое каратэ 

Шеин В.А. Кихон https://www.youtube.com/watch?
v=WIFexLFABv0 

ЮТУБ 18.00
-

18.20 
2.  Четверг  ОГ Всестилев

ое каратэ 
Шеин В.А. Блоки https://www.youtube.com/watch?

v=WIFexLFABv0 
ЮТУБ 18.00

-
18.20 

3.  Суббота  ОГ Всестилев
ое каратэ 

Шеин В.А. Стойки https://www.youtube.com/watch?
v=WIFexLFABv0 

ЮТУБ 17.00
-

17.20 
4.  Вторник БУ-3 Всестилев

ое каратэ 
Шеин В.А. Кихон https://www.youtube.com/watch?

v=WIFexLFABv0 
ЮТУБ 18.30

-
19.00 

5.  Четверг  БУ-3 Всестилев
ое каратэ 

Шеин В.А. Блоки https://www.youtube.com/watch?
v=WIFexLFABv0 

ЮТУБ 18.30
-

19.00 
6.  Суббота  БУ-3 Всестилев

ое каратэ 
Шеин В.А. Стойки https://www.youtube.com/watch?

v=WIFexLFABv0 
ЮТУБ 17.00

-
17.30 
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