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ПОЛОЖ ЕНИЕ
о порядке медицинского обеспечения и медицинского контроля  

обучаю щ ихся в М униципальном бюджетном учреждении  
дополнительного образования спортивной ш коле «Виктория»  

муниципального образования город Н овороссийск

1. Общ ие положения
1Л. Настоящее Положение о порядке медицинского обеспечения и 

медицинского контроля обучающихся МБУ ДО СШ «Виктория» 
муниципального образования город Новороссийск (далее - Учреждение), 
разработано в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 
273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и приказом 
Министерства здравоохранения РФ от 23 октября 2020 г. N 1144н "Об 
утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих 
пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и 
спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и 
обороне" (ГТО)" и форм медицинских заключений о допуске к участию в 
физкультурных и спортивных мероприятиях" (с изменениями и 
дополнениями).

1.2. Медицинское обеспечение и медицинский контроль обучающихся является 
составной частью общего учебно-тренировочного процесса.

1.3. Медицинский контроль за обучающимися Учреждения осуществляют 
медицинские организации любой организационно-правовой формы, 
имеющих право на проведение таких медицинских осмотров.

2. О рганизация медицинского обеспечения и медицинского контроля
обучающ ихся

2.1.Медицинское обслуживание обучающихся Учреждения
2.1.1. Медицинское обслуживание обучающихся Учреждения, являющихся

УТВЕР 
Директо 
Р.Н. Каб

«_12_» 
Приказ №8

гбрия»

6_г 
1.2026



1-0
.

членами спортивной сборной команды Краснодарского края по видам 
спорта, обеспечивается в медицинской организации определенной 
Министерством физической культуры и спорта Краснодарского края за счет 
краевого бюджета.

2.2. Порядок и правила посещения обучающимися медицинских организаций 
регламентированы медицинской организацией.

2.3. Обучающиеся и сопровождающие работники Учреждения обязаны 
соблюдать правила поведения, установленные медицинскими 
учреждениями.

2.4. В случае непосещения обучающимися учебно-тренировочных занятий, 
тренер-преподаватель обязан выяснить причину его отсутствия у родителей 
(законного представителя) и отобразить непосещение в журнале учёта 
учебно-тренировочных занятий. При перенесенной травме или 
заболевании родитель (законный представитель) обязан предоставить 
тренеру-преподавателю медицинскую справку о состоянии здоровья и 
допуске к учебно-тренировочным занятиям.

2.5. Тренер-преподаватель не допускать обучающегося к учебно­
тренировочным занятиям без заключения врача.

.6. В случае получении травмы обучающимся на учебно-тренировочном 
занятии или соревнованиях, тренер-преподаватель обязан незамедлительно 
сообщить информации в администрацию Учреждения и действовать 
согласно приказу Управления образования администрации муниципального 
образования город Новороссийск от 31.10.2017 г №1186 «Об алгоритме 
действий при несчастных случаях, травмах и иных опасных состояниях 
здоровья, обучающихся в образовательных организациях».

2.7. Обеспечение своевременного прохождения медицинского осмотра, 
углубленного медицинского обследования, согласно графику 
диспансеризации, а также ответственность за допуск к учебно­
тренировочным занятиям, к участию в соревнованиях обучающихся без 
медицинского освидетельствования возлагается на тренеров- 
преподавателей.

2.8. Ведение графика прохождения медицинских осмотров, углубленных 
медицинских обследований обучающимися ведется согласно заключенным 
контрактам с медицинской организацией (приложение №1),

3. Цели и задачи медицинского контроля
3.1. Основной целью медицинского контроля является осуществление 

систематического контроля над состоянием здоровья лиц, зачисленных в 
Учреждение, адекватностью физических нагрузок, восстановлением 
здоровья средствами и методами физической культуры, формированию



здорового образа жизни.
3.2. Задачами медицинского контроля является:
3.2.1. Определение состояния здоровья и уровня функционального 

состояния обучающихся Учреждения.
3.2.2. Медицинский осмотр лиц, занимающиеся физической культурой, 

массовыми видами спорта, спортом на спортивно-оздоровительном этапе и 
этапе начальной подготовки, выполняющие нормативы испытаний (тестов) 
комплекса ГТО проводится 1 раз в 12 месяцев.

Медицинский осмотр лиц, занимающиеся спортом на учебно­
тренировочном этапе (этапе спортивной специализации), лица, 
обучающиеся по дополнительным предпрофессиональным программам в 
области физической культуры и спорта (углубленный уровень) в 
образовательных организациях дополнительного образования 1 раз в 12 
месяцев.

Медицинский осмотр лиц, занимающиеся спортом на этапе
совершенствования спортивного мастерства 1 раз в 6 месяцев.

3.2.3. Определение допуска обучающихся к учебно-тренировочным 
занятиям и к участию в соревнованиях.

4. Документация по медицинскому контролю
4.1. Медицинские справки от врача по спортивной медицине при зачислении в 

Учреждение находятся в личных делах обучающихся и хранятся в 
Учреждении.

4.2. Медицинское заключение (оригинал) обучающегося Учреждения
прошедшего медицинский осмотр или углубленное медицинское
обследование, хранится в личном деле обучающегося в Учреждении на весь 
срок обучения спортсмена.

4.3. При отчислении спортсмена из числа обучающего Учреждения 
медицинское заключение (оригинал) вместе с личным делом хранится в 
учреждении 5 года. По истечению срока хранения личное дело подлежит 
утилизации.



Приложение № 1 к Положению 
о порядке о порядке медицинского 
обеспечения и медицинского 
контроля обучающихся в 
МБУ ДО СШ «Виктория»

ГРАФИК
прохождения медицинского осмотра, углубленного медицинского 

обследования обучающимися в МБУ ДО СШ «Виктория» 
в 202_ -202_ учебном году

№
п/п

ФИО
обучающегося

Дата
рождения

Этап
спортивной
подготовки

Вид
спорта

Планируемая
дата

прохождения
медицинского

осмотра

Планируемая
дата

прохождения
Углубленного
медицинского
обследования


